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Questão 01 Qual é a principal diferença entre o alinhamento dos cromossomos na metáfase I e na 
metáfase II da meiose? 
A. Na metáfase I, as cromátides-irmãs são separadas, enquanto na metáfase II os homólogos permanecem 
unidos. 
B. Na metáfase II, ocorre o crossing-over, enquanto na metáfase I os cromossomos já estão condensados. 
C. Na metáfase I, a célula é haploide (n), enquanto na metáfase II a célula é diploide (2n). 
D. Na metáfase I, os cromossomos homólogos estão pareados na placa equatorial, enquanto na metáfase 
II eles se alinham individualmente. 

A MEIOSE (DIVISÃO DUPLA E REDUCIONAL) 

INTERFASE
MEIOSE I (DIVISÃO REDUCIONAL)

PRÓFASE I METÁFASE I ANÁFASE I TELÓFASE I

- Núcleo interfásico 
(com carioteca, 
carioplasma, 
cromatina e 
nucléolo).

- Migração dos 
centríolos para polos 
opostos da célula.
- Inicio da 
espiralização da 
cromatina em 
cromossomos.  
- Ocorre pareamento
dos cromossomos 
homólogos e crossing-
over (permutação).

-Desorgani-
zação do 
núcleo 
interfásico.

-Cromosso-
mos no maior 
grau de 
espiralização.

- Cromossomo unidos as 
fibras do fuso e 
posicionados pareados
no equador da célula 
(placa equatorial ou 
metafásica dupla).

-Encurtamen-
to das fibras 
do fuso.

- Despareamento dos 
cromossomos homólogos
- Migração dos 
cromossomos homólogos
para os polos

- Cariocinese 
com 
reorganização 
parcial do 
núcleos.
- Citocinese.

2n=4 n=2

n=2

O pareamento dos cromossomos homólogos determina as principais diferenças entre a 
mitose e a meiose I.

A migração dos 
cromossomos homólogos 

para polos opostos 
determina o caráter 

reducional da meiose I.O crossing-over é 
fonte de variabilidade 

genética durante a 
meiose.

PRÓFASE II METÁFASE II ANÁFASE II TELÓFASE II

- Desorganização dos 
núcleos.
- Migração dos 
centríolos para polos 
opostos das células.
- Inicio da 
espiralização da 
cromatina em 
cromossomos. 

- Cromossomos no 
maior grau de 
espiralização.
- Cromossomo unidos as 
fibras do fuso e 
posicionados no 
equador da célula (placa 
equatorial ou 
metafásica).

-Encurtamento das 
fibras do fuso.
- Migração das 
cromátides-irmãs 
(cromossomos simples) 
para polos apostos da 
célula.

- Cariocinese 
com 
reorganização 
dos núcleos 
interfásicos.
- Citocineses.

n=2

n=2

A MEIOSE (DIVISÃO DUPLA E REDUCIONAL) 
MEIOSE II (DIVISÃO EQUACIONAL – SEMELHANTE A MITOSE)

n=2

n=2

Entre o final da meiose 
I e o início da meiose II, 

há a intercinese, 
quando há duplicação 

dos centríolos.

Intercinese é diferente 
da interfase, pois não
há duplicação do DNA 

(fase S).

n=2

n=2
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Questão 02 Por que o crossing-over (ou permutação) é considerado um processo fundamental para 
a evolução das espécies? 
A. Porque ele garante que o número de cromossomos seja reduzido exatamente pela metade. 
B. Porque ele evita a ocorrência de mutações genéticas durante a replicação do DNA. 
C. Porque ele permite a troca de segmentos entre cromátides não irmãs, aumentando a variabilidade 
genética. 
D. Porque ele promove a duplicação dos centríolos necessária para a segunda divisão celular. 

 
Questão 03 O que ocorre durante a etapa de intercinese, situada entre a meiose I e a meiose II? 
A. A célula retorna ao estado diploide (2n) antes de iniciar a prófase II. 
B. Ocorre a duplicação dos centríolos, mas não há nova síntese de material genético. 
C. Os cromossomos homólogos se pareiam novamente para garantir a equidade da divisão. 
D. Ocorre uma nova fase S com duplicação do DNA para preparar a segunda divisão. 

 
Questão 04 Qual evento caracteriza o caráter 'reducional' da meiose I? 
A. A separação das cromátides-irmãs para polos opostos. 
B. A formação de quatro células filhas a partir de uma célula mãe. 
C. A desorganização da carioteca durante a prófase I. 
D. A migração de cromossomos homólogos para polos opostos da célula. 

 
Questão 05 Na anáfase II da meiose, o que é efetivamente separado e distribuído para os polos 
celulares? 
A. A placa equatorial dupla formada na metáfase anterior. 
B. As cromátides-irmãs, que passam a ser chamadas de cromossomos simples. 
C. Os cromossomos homólogos duplicados. 
D. O nucléolo e a carioteca que se reorganizaram na telófase I. 

 
Questão 06 Se uma célula animal inicia a meiose com 2n = 8, qual será a constituição cromossômica 
de cada uma das duas células ao final da telófase I? 
A. Haploide (n = 4), com cromossomos simples resultantes da separação dos centrômeros. 
B. Tetraploide (4n = 16), devido à duplicação ocorrida na fase S. 
C. Haploide (n = 4), com cada cromossomo formado por duas cromátides-irmãs. 
D. Diploide (2n = 8), mas com cromossomos simples não duplicados. 

 
Questão 07 Sobre a prófase I, qual evento é exclusivo desta fase e essencial para a identificação da 
meiose em lâminas de microscopia? 
A. O pareamento dos cromossomos homólogos (sinapse). 
B. O início da espiralização da cromatina em cromossomos visíveis. 
C. A migração dos centríolos para os polos opostos da célula. 
D. A desorganização do nucléolo e da carioteca. 

 
Questão 08 Além do crossing-over, qual outro mecanismo na meiose I contribui para a diversidade 
genética dos gametas? 
A. A síntese de novas proteínas durante a intercinese. 
B. A duplicação semi-conservativa do DNA na interfase. 
C. A divisão equacional que ocorre durante a meiose II. 
D. A orientação aleatória dos pares de homólogos na metáfase I. 

 
Questão 09 Por que a meiose II é frequentemente comparada a uma mitose comum? 
A. Porque o crossing-over ocorre de forma idêntica em ambos os processos. 
B. Porque em ambas ocorre a separação das cromátides-irmãs de cromossomos alinhados individualmente. 
C. Porque ambas as fases são precedidas por uma fase S de duplicação do DNA. 
D. Porque ambas as divisões resultam em células diploides idênticas à célula mãe. 
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Questão 10 Qual é a importância biológica da meiose para a reprodução sexuada das espécies? 
A. Permitir a manutenção do número cromossômico da espécie após a fecundação. 
B. Acelerar o processo de divisão celular em relação à mitose. 
C. Garantir que os descendentes sejam clones genéticos exatos de seus pais. 
D. Eliminar mutações prejudiciais através do despareamento dos homólogos. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Respostas 
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10. 
D C B D B C A D B A 
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