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Questao 1 Unioeste

As macromoléculas (proteinas, carboidratos e lipidios) tém fungbes
especificas e complementares nas células eucaridticas,
fundamentais para a manutengéo da vida.

Com base em suas fungdes fisioldgicas, qual das alternativas
descreve CORRETAMENTE o papel dessas macromoléculas nas
células eucarioticas?

@ Os carboidratos sdo os principais responsaveis pela catdlise de
reagdes enzimaticas, facilitando o metabolismo celular.

@ Os carboidratos sdo polimeros de agucar e estdo presentes
apenas na estrutura do DNA e RNA.

@ Os lipidios sdo componentes essenciais das membranas
celulares, proporcionando barreira e fluidez, enquanto os
carboidratos atuam como a principal fonte de energia, sendo
metabolizados para fornecer ATP as células.

@ As proteinas tém fungao estrutural e ndo estdo envolvidas em
reagdes enzimaticas, enquanto os carboidratos sao responsaveis
pelo transporte de glicose dentro da célula.

@ Os lipidios tém como Unica fungdo o armazenamento de
energia em células especializadas, formando o citoesqueleto.

Texto base 1

A conversao de sacarose em glicose ocorre por meio da reacao
a seguir, que tem frutose como outro produto.

SACATOSS

glicose frutose
Tendo como referéncia a reagdo precedente, julgue o item a

seguir.

Questao 2 UnB

PARA RESPONDER A QUESTAO, LEIA O TEXTO BASE 1

A sacarose é um dissacarideo formado pelos monossacarideos
glicose e galactose e é digerida no estdbmago pela agdo da tripsina.

@) Certo
(® Errado

UNIFESO

A ingestdo de leguminosas como feijdo, soja e lentilha provoca,
muitas vezes, desconforto abdominal devido a produgdo de gases
no intestino. Isso se deve a presenga nesses graos de
oligossacarideos, como a rafinose e a estaquiose, que nido séo
hidrolisados no nosso aparelho digestorio pela auséncia de
enzimas especificas.

Questao 3

Dessa forma, esses carboidratos s&o utilizados pela microbiota
presente no intestino grosso, gerando diferentes tipos de gases em
um processo denominado:

(@) fermentagéo

(® reproducao

(©) respiragdo

@ nitrificagdo

Questao 4 UERR

Assinale a opg¢do que corresponde a um polissacarideo com
fungdo estrutural.

@) quitina
(b) amido
(© maltose
(@ amilose

(® glicogénio

Texto base 2

A conversdo de sacarose em glicose ocorre por meio da reagao
a segquir, que tem frutose como outro produto.

gl'il_'{'l.\i-i.'

frutose
Tendo como referéncia a reagdo precedente, julgue o item a
sequir.

SACATOST

Questao 5 UnB

PARA RESPONDER A QUESTAO, LEIA O TEXTO BASE 2

A glicose é a unidade basica de varias moléculas de importancia
energética, como o amido e o glicogénio, sendo este ultimo
armazenado no figado e nos midcitos.

( ) Certo
( ) Errado
Questao 6 UVA

Um estudante e monitor da disciplina de Botanica precisava coletar
frutos de Annona squamosa L., conhecida como pinha, ata ou
fruta-do-conde para uma aula pratica. Nessa aula, a professora
queria fazer uma degustagdo de frutos ndo maduros e maduros
para que os alunos percebessem a diferenga dos sabores e os
relacionassem com as substancias e os processos predominantes
durante o amadurecimento dos frutos e desenvolvimento das
sementes. Para adiantar o trabalho, ele coletou os frutos com dois
dias de antecedéncia. Como ndo havia espago suficiente no
laboratério, o monitor embrulhou todos os frutos em uma bolsa de
papel e os guardou dentro dos armarios. No dia da aula, ao retirar
os frutos do armario, o estudante observou que todos os frutos
estavam maduros e ndo seria possivel demonstrar a diferenca de
sabor entre frutos maduros e ndo maduros como a professora
planejou.

Assinale a alternativa que apresenta o grupo de substancias
predominante nos frutos ndo maduros e o hormdnio responsavel
pelo amadurecimento dos frutos.

(@) Taninos e etileno.

(®) Flavonoides e auxina.

(©) Carotenoides e giberelina.

(@ Acido abscisico e citocinina.

UFAM

Os trés dissacarideos mais conhecidos sdo: sacarose, maltose
e lactose. Ao serem consumidos, o organismo quebra a ligagéo
glicosidica dos dissacarideos e libera seus mondmeros, que séo
absorvidos e utilizados como fonte de energia.

Questio 7

Quanto a composigao desses dissacarideos, podemos afirmar que
a:

@) lactose é composta de glicose e frutose.

(b) sacarose é composta de galactose e glicose.

@ lactose & composta de galactose e frutose.

@ maltose é composta de galactose e glicose.

(e) sacarose é composta de glicose e frutose.



Questao 8 UFRGS

Assinale com V (verdadeiro) ou F (falso) as afirmagbes abaixo,
sobre a composigado quimica e o metabolismo celular.

() O CO9 absorvido na fotossintese é utilizado para a sintese

primaria de moléculas organicas complexas.

() As proteinas, os polissacarideos e os acidos nucleicos sao
moléculas poliméricas formadas, respectivamente, por unidades
monomeéricas de aminoacidos, monossacarideos e nucletideos.

( ) Em algumas vias do metabolismo celular, a quebra de
moléculas complexas em compostos mais simples libera energia.
() As enzimas sdo um grupo especifico de biomoléculas que
atuam como catalisadores bioldgicos, diminuindo a velocidade das
reagdes quimicas celulares.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses, de cima
para baixo, é

CESMAC

A tapioca € uma iguaria da culinaria nordestina, sendo uma rica
fonte de carboidratos produzida a partir da fécula da mandioca
(sinbnimos: macaxeira ou aipim). A fécula é conhecida
popularmente como polvilho e, segundo a legislacdo, deve ser
referida como proveniente das partes subterraneas e comestiveis
dos vegetais. Considerando o exposto, pode-se concluir que a
fécula é derivada de:

Questao 9

1) rizomas.

2) tubérculos.

3) raizes tuberosas.

4) granulos de reserva.

Estao corretas:

@ 1e 2, apenas.
() 1 e 3, apenas.
© 1,2,3e4.

@ 3 e 4, apenas.
(® 2,3 e 4, apenas.

Questao 10 UECE

O leite € um dos alimentos mais consumidos no mundo, pois € rico
em proteinas, minerais e vitaminas, que sao fundamentais para a
manutengdo e funcionamento regular do organismo. Entretanto,
existe a lactose, que é o agucar presente no leite, a que uma parte
significativa da populagdo mundial é intolerante.

A lactose é classificada como
(@ monossacarideo.

(©) trissacarideo.

(©) dissacarideo.

(@ heterosideo.

UEMG

O metabolismo da glicose € um processo biolégico fundamental
pelo qual as células convertem glicose em energia, apoiando
assim varias fungdes fisioldgicas.

Questao 11

Qual das alternativas ndo é um produto do metabolismo da
glicose?

@) Nitrogénio.

(®) Acido piravico.

(o) Diéxido de carbono.

@ Agua.

Questio 12

Os polissacarideos sdo carboidratos de alto peso molecular
formados por longas cadeias de monossacarideos unidos por
ligagdes glicosidicas. Entre suas fungbes, pode-se citar a
constituicdo de estruturas celulares e a reserva de energia para a
célula.

Campo Real

Assinale a alternativa que apresenta, correta e respectivamente,
um exemplo de polissacarideo estrutural e um exemplo de
polissacarideo de reserva.

@) Celulose e quitina
(®) Celulose e amido
(© Glicogénio e amido
@ Glicogénio e quitina
(® Quitina e celulose

Questao 13 PUC-MG

O numero de usuarios de suplementos nutricionais esta
aumentando exponencialmente no Brasil e nos demais paises, por
diversos motivos como: beneficios para a sadde em geral, busca
incessante pelo “corpo perfeito”, melhora no condicionamento
fisico e ganho no desempenho dos atletas de elite. Os
suplementos podem conter carboidratos, proteinas de diversas
fontes, gorduras com &cidos graxos essenciais, aminoacidos
(como os BCAA ou aminoacidos de cadeia ramificada), vitaminas,
enzimas, substancias que atuam diretamente no metabolismo
(como creatina e L-carnitina, que sdo aminoacidos modificados) e
mesmo varios tipos de extratos vegetais e animais. A promessa de
resultados rapidos e milagrosos no ganho de massa muscular, na
definicdo corporal, na reducdo de gordura e peso corporal vem
contribuindo para o uso abusivo dessas substancias. Segundo
uma pesquisa recente em artigo de revisdo (Rev. Med. UFPR
2(3):123-133) feita com cento e cinquenta frequentadores de uma
loja de suplementos foi levantado que: 44% dos entrevistados
faziam uso de algum tipo de suplemento por iniciativa propria, 15%
por indicagdo de um professor de educacdo fisica, 12% por
indicagcdo de um amigo, 16% por demais indicagdes e apenas 9%
por indicagdo de um médico.

A esse respeito foram feitas as seguintes afirmacgdes:

I — O colageno é uma proteina com todos os aminoacidos
necessarios para humanos, sendo integralmente absorvido por
ingestdo, chega a pele onde proporciona firmeza e elasticidade e
participa também do fortalecimento de cabelos e unhas.

Il — Carboidratos podem ser recomendados como fonte energética
antes e durante a realizacdo de exercicios aerébios de longa
duracao e apds 0s exercicios, para a reposi¢cao dos estoques de
glicogénio hepatico e muscular.

Il — A fosfocreatina é uma fonte mais rapida de regeneragéo de
ATP a partr do ADP do que a respiragdo celular. Sendo
naturalmente produzida em nosso organismo e prevalente nos
musculos, contribui para a homeostase energética e o bom
desempenho fisico.

IV — A L-carnitina atua no transporte de acidos graxos livres do
citosol para a matriz mitocondrial e assim sua suplementagéo
também favorece o consumo do glicogénio muscular, garantindo
um rapido emagrecimento, independentemente de exercicios
fisicos.

V — O BCAA consiste em trés aminoacidos essenciais que fazem
parte, em altas concentragbes, na actina e miosina, assim sua
suplementacédo nutricional e outros fatores podem favorecer o
ganho de massa muscular.

Séao afirmagdes verdadeiras somente:

@l llelV.
®@ 1 Melv.
© e V.
@, IvVeV.



Questao 14 UFAM

Considere as seguintes afirmativas sobre a organizagdo estrutural
e fungdes dos componentes celulares:

I. Além das proteinas fibrosas como o colageno, as biomembranas
sdo constituidas principalmente por trés classes de lipideos:
glicogénio, quitina e celulose.

Il. Os canais ibnicos constituem um tipo especial de sistema de
transporte ativo.

Ill. As microvilosidades sdo especializagdes que diminuem a area
de superficie da membrana plasmatica.

IV. Os ribossomos sdo organelas membranosas associadas a
digestéo intracelular.

Assinale a alternativa CORRETA:

(@) Somente as afirmativas | e Il sdo verdadeiras.
(b) Somente as afirmativas | e Ill sdo verdadeiras.
(©) Somente as afirmativas Il e |ll sdo verdadeiras.
(d) Somente as afirmativas Ill e IV sdo verdadeiras.
(e Todas as afirmativas s&o falsas.

Questao 15 USS (Univassouras)

Admita que um individuo com diabetes mellitus do tipo Il tenha se
submetido a um exame de glicemia pds-prandial para avaliar a
secregao de insulina pelo pancreas, apos uma carga de glicose.
Para isso, apds 8 horas em jejum, foi coletada uma amostra de
sangue desse individuo para aferigdo da glicemia. Em seguida, ele
ingeriu 100 mL de uma bebida com 75 g de glicose, e novas
amostras de sangue foram coletadas ao longo de 2 horas para
posterior determinagdo grafica da concentragdo de glicose em
fungédo do tempo.

O grafico que corresponde a variagdo da concentragédo de glicose
no sangue desse individuo ao longo de duas horas é:

@

1 lmomenm da ingestio da bebida

concentragao de glicose
(unidades arbitrarias)

& =

tempao (horas)
b lmcmenm da ingestio da bebida

concentragio de glicose
[unidades arbitrarias)

tempo {hc:ras.j
] tmcmenm da ingestio da bebida

r.

tempo (horas)
‘ lmnmentc da ingestao da bebida

concentragio de glicose

[unidades arbitrarias)

concentragio de glicose
[unidades arbitrarias)

tempo {h:::raf.r]
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