A QUIMICA DA VIDA

Os seres vivos sao constituidos preferencialmente por

alguns elementos quimicos:
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- : POR QUE ESTES ELEMENTOS?

@ Podem formar moléculas estaveis.

@ O carbono pode formar cadeias

@ Podem formar uma grande
variedade de moléculas:

o Agua (substanma inorganica)

o Proteinas
o Carboidratos
o Lipidios

@ @ @ @ @ @ o Acidos nucleicos

o Vitaminas

(substancias

[ organicas)

Pouco abundantes, mas esséncias aos seres vivos.
Nao sao produzidos pelo metabolismo, sendo obtidos na
agua, solo e alimentos.

Principais sais minerais e suas funcoes nos seres vivos

Principal cation extracelular, osmorregulador,
polarizacdo das membranas celulares e geracao
dos impulsos nervosos.

Principal cation intracelular, osmorregulador,
polarizacdo das membranas celulares e geragcao
dos impulsos nervosos.

Ativador da contragcdo muscular, coagulagcao
sangun’nea e secregcao celular. Componente
inorganico da matriz éssea.

Presente nos hormdnio da tireoide (T3 e T4).

Componente do esmalte dentario e matriz éssea.

Componente do acido cloridrico estomacal.
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Componente da clorofila.
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Componente da hemoglobina e citocromos. |\IIEE




